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Descrizione del
programma

(min 1500 max 2500
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Un Master di 175 ore per diventare un Business & Executive Coach di
eccellenza e per evolvere come leader: di persone, di team, ma soprattutto
di sé stessi. Non basta la tecnica: serve presenza, calore e potere, qualita
che si allenano e che trasformano prima te, poi chi ti sta di fronte. Il corso ¢
preceduto dal Level 1 (85 ore): insieme, 1 due percorsi compongono un
Bundle di 260 ore che porta dalla credenziale ACC alla PCC ICF.

Il corso integra la certificazione internazionale Agile Team Coaching
(ICP-ACC) di ICAgile, che abilita a lavorare con le aziende sia come
Coach ICF sia come Agile Team Coach, ampliando le possibilita di
ingresso sia nelle funzioni HR sia in quelle organizzative dove si
gestiscono progetti, team e trasformazioni complesse.

I libri sono il corso

Ogni argomento ha alle spalle un libro della collana Anatomia del coaching
del terzo millennio (
https://www.amazon.it/dp/BOHHWRPQ1C?binding=paperback&qid=1789
723858&sr=8-1&ref=dbs dp rwt sb_pc tpbk), scritta da Mauro Beretta,
direttore e docnete della scuola: non dispense, ma manuali che
approfondiscono ogni tema fino agli strumenti da portare in sessione. Sono
gia disponibili su Amazon Anatomia delle Core Competencies ICF,
Coaching Leadership e Agile Coaching: bastano poche pagine per valutare
la qualita del corso. Il metodo ¢ la Flipped Classroom, lo stesso di Harvard,
MIT e Stanford: la teoria si studia a casa, in aula si pratica su casi reali.
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Il Programma (Level 1 + Level 2)

Level 1 - Professional Coaching Program (85 ore)

Le 8 Core Competencies ICF

Ascolto ed empatia

e Comunicazione e 'arte di domandare
Strategia di sessione

Le dinamiche della motivazione umana
La comunicazione ¢ i suoi bias
Professional Branding

Strategie di avvio alla professione
Preparazione esame ICF

Observed Coaching Sessions

Mentor Coaching a livello ACC (Bars)

Level 2 - Advanced Leadership Coaching Program (175 ore)

e Il leader carismatico (presenza, calore e potere)

11 leader creativo (problem solving e pensiero laterale)

Il leader Lean (metodologie Lean)

11 leader Agile (metodologia Agile)

Il leader consapevole (teoria delle decisioni)

La gestione delle emozioni (dall'oriente alle neuroscienze)
Team Coaching ICF

Agile Team Coaching Certification (ACC-ICP ICAgile)
Observed Coaching Sessions

Mentor Coaching a livello PCC (Markers)

Supporto post corso con pratica reale per l'accreditamento

Supporto post corso

Chi supera la Performance Evaluation finale con oltre 1'80% di markers
puo praticare presso veri coachee di aziende partner, accumulando ore utili
all'accreditamento ICF.

Lingua del

programma Italiano

Localita di

svolgimento del In Video Conferenza + un Week End a Roma
programma

Date del programma

Due edizioni I'anno a febbraio e ottobre

Data iniziale di
approvazione del
programma

9 marzo 2015
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Data di scadenza di
approvazione del
programma

31 gennaio 2028

Link al programma
sul sito di ICF Global

https://ycoaching.com/corsi-icf/

Sede e contatti
dell’organizzazione

Via Giacinta Pezzana 67, 00197 Roma
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