
​Nome​
​dell’organizzazione:​

​LUNA Scuola di Coaching per l'Anima di LUNA COACHING SAGL​

​Titolo del​
​programma:​

​Certificazione di Facilitatore/trice in Magia Interiore​

​Tipologia​
​del​
​programma​

​CCE​

​Core Competencies: 6.5​
​Resource Development: 1.5​
​Total: 8​

​Codice ICF Global​
​identificativo del​
​programma​

​9556235​

​Durata del​
​programma in ore​

​Moduli formativi: 8 ore​



​Descrizione​
​del​
​programma​
​(min 1500 max 2500​
​spazi esclusi)​

​La Certificazione di Facilitatore/rice in Magia Interiore è un percorso​
​completo in cui si impara a facilitare la trasformazione nei clienti in​
​maniera creativa attraverso nuove prospettive e risorse che emergono​
​grazie all’utilizzo delle carte di coaching MAGIA INTERIORE, ideate da​
​Anh Thu Nguyen (Founder di LUNA COACHING SAGL).​

​Il focus del corso consiste nell' intrecciare l'utilizzo di uno strumento​
​creativo e intuitivo come le carte con le pratiche di coaching al fine di​
​supportare i clienti nel fare chiarezza sulle proprie situazioni, ottenere​
​nuove consapevolezze, sviluppare nuovi punti di vista, definire obiettivi​
​allineati e compiere azioni concrete, creando così una vera trasformazione​
​dentro e fuori.​

​Partendo dalle immagini evocative contenute sulle carte, i partecipanti al​
​corso di Certificazione di Facilitatore/rice in Magia Interiore imparano a​
​porre domande potenti in grado di stimolare la riflessione, a utilizzare dei​
​processi di facilitazione che invitano i propri clienti a guardarsi dentro e a​
​ottenere più chiarezza sulle sfide da affrontare o sulle scelte da compiere, a​
​sbloccare situazioni di stallo e a trovare risposte inaspettate che sono già​
​dentro di loro.​

​Il corso di Certificazione è organizzato in 3 moduli formativi sequenziali:​

​Modulo 1​​- La presenza e l'ascolto: i partecipanti​​imparano ad allenare la​
​presenza e a creare uno spazio energetico per accogliere i propri clienti,​
​sviluppando la capacità di ascolto dell’altro e delle questioni che porta.​
​Inoltre, si sperimenta l'utilizzo delle carte di coaching imparando a fare una​
​prima lettura intuitiva.​

​Modulo 2​​- Le domande di coaching: i partecipanti​​esplorano più da vicino​
​la struttura delle carte imparando a porre domande efficaci atte a stimolare​
​una riflessione che aiuti i loro clienti ad andare oltre al conosciuto, così da​
​far emergere nuovi punti di vista e nuove prospettive.​

​Modulo 3​​- I processi di trasformazione: i partecipanti​​sperimentano dei​
​processi completi di facilitazione imparando a dialogare con i loro clienti​
​attraverso il linguaggio simbolico e metaforico. Le nuove consapevolezze​
​saranno tradotte in un piano d’azione concreto orientato a risultati tangibili.​



​Al termine del corso di Certificazione di Facilitatore/rice in Magia​
​Interiore, i partecipanti sono in grado di fare coaching con le carte Magia​
​Interiore per ampliare la propria consapevolezza e aiutare i propri clienti a​
​trovare nuove ed inaspettate soluzioni ai loro problemi.​

​Per ottenere la Certificazione, al termine del corso viene richiesto ai​
​partecipanti di mettere in atto quanto appreso svolgendo almeno 3 sessioni​
​di facilitazione di almeno un’ora ciascuna utilizzando le carte di coaching​
​di Magia Interiore per co-creare trasformazione e di compilare un breve​
​formulario in cui riportare le riflessioni in merito alle consapevolezze​
​emerse in ciascuna sessione.​

​Lingua del​
​programm​
​a​

​Italiano​

​Località di​
​svolgimento​
​del programma​

​Virtual​

​Date del programma​
​Accessibile più volte all’anno​

​Data iniziale di​
​approvazione​
​del programma​

​1 Febbraio 2022​

​Data di scadenza di​
​approvazione del​
​programma​

​30 Aprile 2027​

​Link al programma​
​sul sito di ICF Global​

​https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=es​
​s&pid=8551​

​Sede e contatti​
​dell’organizzazione​

​LUNA COACHING SAGL​

​Via al Chioso 11 6929 Gravesano Svizzera​

​Sito web:​​https://www.lunascuoladicoaching.com​

​Email:​​info@lunascuoladicoaching.com​
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