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Nome 

dell’organizzazione: 

Six Seconds 

 

 

Titolo del 

programma: 

EQ Coach Certification Program + EQ Master Coach Certification 

 

Tipologia del 

programma 

Livello 1  □ 

Livello 2  X 

Livello 3  X  

 

AATC □         

 

CCE X indicare quantità e tipologia  

Codice ICF Global 

identificativo del 

programma 

 

 

Durata del 

programma in ore 

224 + 80 

 

Descrizione del 

programma 

(min 1500 max 2500 

spazi esclusi) 

EQ Coach Certification Program  

 

In questo programma pratco di formazione delle competenze del coach, si 

costruisce la capacità di condurre una sessione di coaching 1-1 efficace 

applicando le competenze ICF e l'intelligenza 

emotva. 

Grazie a questo corso, potrete... 

• Applicare le Core Competencies dell'ICF per porre le basi di un 

coaching efficace. 

• Conoscere i concetti chiave del coaching tratte dalle neuroscienze, 

dall'intelligenza emotiva e dalla teoria del cambiamento. 

• Essere EQ Assessor per singoli e team. 

• Essere in grado di somministrare i profili Brain Brief, Brain Talent e 

Brain Discovery e di utilizzarli nelle conversazioni di coaching. 

• Essere in grado di identificare i propri punti di forza e svilupparli 

per co-creare la relazione di coaching. 

• Sentirsi ispirati e responsabilizzati come creatori di cambiamento 

nel coaching e collegati a una comunità di coach e professionisti 

dell'EQ. 

 

EQ Master Coach Certification 

 

In qualità di coach professionista esperto che utilizza l'intelligenza emotiva 

per alimentare la trasformazione, sai bene che le emozioni sono la chiave. 

Hai le competenze. Stai diventando il coach che desideri essere. Come ti 

sentiresti a passare al livello successivo? Entra più pienamente nella tua 
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 presenza di ESSERE COACH, attingi alle tue emozioni e a quelle dei tuoi 

clienti in modo ancora più chiaro e co-crea il futuro del coaching EQ 

collaborando con noi in: 

● Approfondimento delle competenze ICF come processo 

● Rafforzare l'intuizione attraverso la presenza 

● Sviluppare la capacità di Mentor Coaching 

● Affinare il tuo uso delle emozioni come catalizzatore del cambiamento 

 

Lingua del 

programma 

 

Italiano, Inglese, Spagnolo, in parte Ungherese, Francese e Turco 

 

Località di 

svolgimento del 

programma 

 

On line 

 

Date del programma 

 

https://events.6seconds.org/special/certificazione 

Data iniziale di 

approvazione del 

programma 

 

November 9, 2017 

 

Data di scadenza di 

approvazione del 

programma 

 

 

January 31, 2028 

 

Link al programma 

sul sito di ICF Global 

 

https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=

ess&pid=5065 

 

https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=

ess&pid=5065 

 

 

Sede e contatti 

dell’organizzazione 

Six Seconds Italia 

Via Castellata 3/2a 

40124 Bologna 

office.it@6seconds.org 

 


