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Il programma "Professional Coach" & un percorso di formazione professionale
completo, progettato per accompagnare i partecipanti a diventare eccellenti Coach
Professionisti. Il programma si articola su tre livelli: sapere - fare - essere.

La teoria viene appoggiata e sostenuta dalla pratica in aula, che a sua volta va a
sostenere la pratica fuori dall’aula con clienti volontari, fondamentale e
supervisionata per riuscire nel coaching.

Skills:

Questo percorso € composto da 60 ore d'aula, nel quale si lavorera sulla filosofia,
sull’arte e sugli strumenti del Coaching, 20 ore di lavoro individuale nel quale si
sviluppa il sapere.

La formazione SKills é un percorso completo che permette di acquisire le
metodologie e gli strumenti del coaching, i fondamentali indispensabili per
cominciare la propria pratica del coaching.

Accompagnamento e sperimentazione di quanto appreso in aula arricchiscono e
permettono un rapido sviluppo personale e professionale che permette la propria
realizzazione. Il percorso Supervisione permette I'immersione nelle competenze
fondamentali soprattutto nell'applicazione di esse.

Advanced:

Diventare un Professionista

1 percorso Advanced e un percorso composto da 45 ore di aula e 15 ore di lavoro
individuale, nei quali si passa ad un livello professionale approfondendo le
competenze fondamentali ICF.

Questo percorso € stato studiato per accompagnare il coach che vuole diventare un
professionista del coaching. L’accompagnamento e le competenze fondamentali sono
un passaggio indispensabile per lo sviluppo delle capacita di un coach.

Atelier Professionale:

Il percorso Atelier Professional e un percorso indirizzato a chi ha gia ottenuto un
diploma di coach e/o il riconoscimento ACC e vuole prepararsi per la accreditamento
PCC.
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Nell’arco di 10 mesi si lavorera sullo sviluppo delle competenze nella pratica. In ogni
seminario ci si dedica ad una competenza specifica. Attraverso il mentoring
strutturato ci si immergera nello sviluppo della professionalita.

Pratica e supervisione permetteranno di definire e pianificare gli accorgimenti
necessari alla propria pratica al fine di portarla ad un livello altamente professionale.

Lingua del Italiano

programma

Localita di On line via zoom —in presenza
svolgimento del

programma

| corsi iniziano due volte I'anno a settembre ed aprile
Date del programma

Data iniziale di

approvazione del 23 ottobre 2018

programma

Data di scadenza di

approvazione del 31 luglio 2028

programma

Link al programma https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=

sul sito di ICF Global ess&pid=1713

Sede e contatti 360 Coach Academy
dell’organizzazione | Via Nocc 20
& 6925 Gentilino Ticino
SWITZERLAND

chantal.linder@360coachacademy.com
http://www.360ca.ch
Phone: +41 912205545
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