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Nome 
dell’organizzazione: 

Coaching & Coaching S.r.l. 
 

Titolo del 
programma: 

Executive Coaching Training 

Tipologia del 
programma 

Livello 1  □ 
Livello 2  □ 
Livello 3  □    
 
AATC □         
 
CCE  X 20 ore di Core Competencies 
  

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
 

Durata del 
programma in ore 

20 
 

Descrizione del 
programma 
(min 1500 max 2500 
spazi esclusi) 

Executive Coaching Training 

Scopo del corso 

- Potenziare l’efficacia dei coach professionisti 

nell’accompagnare presidenti, amministratori delegati e 

figure dirigenziali, verso la realizzazione della loro visione. 

- Elaborare strategie vincenti per evolvere i comportamenti del 

coach affinché si aumenti il livello di presenza, di fiducia e di 

consapevolezza nella gestione della sessione one to one. 

A chi è rivolto il corso 

Il corso è dedicato a tutti i coach che desiderino acquisire un 

maggior livello di expertise nel condurre le sessioni con 

i partner che ricoprono ruoli dirigenziali di alto livello. 

 

Corso di 20 ore composto da 5 webinar di 4 ore 

Descrizione dei 5 webinar 

Webinar 1 

Self Leadership: come sviluppare la padronanza nel guidare 

gli executive verso la realizzazione di progetti ambiziosi. 

Webinar 2 

Autoconsapevolezza: come superare le convinzioni 

limitanti per comprendere le verità nascoste del cliente. 
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Webinar 3 

Coaching mindset: come aumentare l’impatto 

dell’ascolto attivo utilizzando le intuizioni 

per sfidare il coachee. 

Webinar 4 

Autoefficacia: come perfezionare la capacità di espandere le 

intenzioni del cliente per raggiungere i risultati desiderati. 

Webinar 5 

Accountability: come strutturare il processo di coaching per 

gestire al meglio i progressi e gli apprendimenti del partner. 

Docenti 

La docente del Corso è Marina osnaghi, MCC. Per valorizzare i 
processi di apprendimento del Metodo Osnaghi, la Professional 
Coaching School ® si avvale di docenti accreditati PCC e MCC, con 
consolidata esperienza nel campo della formazione. 

   Inoltre, i nostri mentori sono registrati al Mentor Registry di ICF Global. 
   La nostra scuola è certificata UNI EN ISO 9001:2015 e ISO 11601:2015 
 

Lingua del 
programma 

 
Italiano 

Località di 
svolgimento del 
programma 

 
Online – Interamente video registrato per favorire ripasso e 
approfondimento.  

 
Date del programma 

Scrivere a contatti@marinaosnaghi.com o visionare il sito 
marinaosnaghi.com 

Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

 
08/06/2023 

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

 
01/31/2026 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=
ess&pid=8665 
 

Sede e contatti 
dell’organizzazione 

Sede op.: Marina Osnaghi Business Coaching, Via Spallanzani 16, 20129 MI 
Sede legale: Coaching & Coaching S.r.l., Corso Italia 50, 20122 Milano 
contatti@marinaosnaghi.com Website: marinaosnaghi.com 
Ufficio:+39 02 56816307       
Cell/WhatsApp Customer Care Manager - Paola Frison: +39 340 4969845 
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