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Nome
dell’organizzazione:

Academy for Coaching Innovation by Yucan

Titolo del

programma: Life & Business Innovation Coaching
Tipologia del Livello1 X
programma Livello2 o

Livello3 o

AATCO

CCE o indicare quantita e tipologia

Codice ICF Global
identificativo del
programma

https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=
ess&pid=12181

Durata del
programma in ore

85

Descrizione del
programma

(min 1500 max 2500
spazi esclusi)

Un corso di 85 ore accreditato Level 1 ICF dedicato a chi vuole iniziare a
lavorare come coach con basi solide, concrete e riconosciute. Ideale come
base per che vuole iniziare a lavorare come Life, Executive & Business
Coach accreditato ICF.

E’ una prima tappa di un percorso che, se vorrai, potrai concludere
accedendo al nostro Master Level 2 “Business Innovation Coaching for
Executives” che offre anche I’opportunita di accedere al progetto
CoachBridge che ti permette di maturare le 100 ore di pratica (di cui
almeno il 75% remunerate) richieste da ICF per accedere
all’accreditamento a livello ACC.

Obiettivi del Corso

Il corso ha I’obiettivo di formare coach consapevoli, preparati e in grado
di condurre sin da subito sessioni di coaching efficaci e rispettose dei
principi etici della professione.

Grazie a un impianto solido e accessibile, potrai apprendere le competenze
fondamentali per lavorare con persone in cerca di direzione, chiarezza o
cambiamento — sia in ambito personale che professionale.

Il percorso ¢ costruito attorno alle 8 Core Competencies ICF ¢ include
strumenti utili per comprendere e accompagnare le dinamiche
motivazionali, emotive e decisionali del coachee, cvitando contenuti
ambigui o teoricamente deboli, spesso presenti in percorsi generalisti.

ICF Italia



javascript:__doPostBack('6e7bb328_feac_471d_a3a9_2a9724bc44e7$dgResults$ctl02$ctl00','')

ICF

Italia
Charter Chapter

Tutto il corso ¢ orientato alla pratica e al confronto reale, per prepararti a
diventare un coach capace di generare valore fin dalle prime esperienze.

E se il tuo desiderio ¢ costruire una carriera strutturata nel business
coaching, il nostro Master Level 2 rappresenta il naturale proseguimento di
questo percorso: un’opportunita per accedere al progetto CoachBridge,
maturare le ore richieste da ICF ¢ avviare una vera attivita
professionale.

Contenuti Distintivi

Oltre allo sviluppo delle 8 Core Competencies ICF, questo corso integra
una serie di contenuti mirati pensati per costruire una visione chiara, attuale
e solida della professione di coach.

Tra le materie trattate:

e Come funziona la motivazione umana, per riconoscere e lavorare
su ci0 che davvero spinge le persone al cambiamento;

o Teorie selezionate sull’innovazione, utili per aiutare i coachee a
immaginare e costruire nuove prospettive, personali e professionali;

e Sviluppo del brand personale e professionale, da applicare sia al
proprio posizionamento come coach, sia al lavoro con i clienti in
transizione o crescita;

o Tecniche per I’avvio alla professione di coach, affrontate in modo
realistico e concreto: perché no, aprire una pagina social non basta (e
noi non fingiamo che lo sia);

e Una lezione dedicata a come prepararsi all’esame ICF Level 1
(ACCQ), con strumenti, simulazioni e orientamento pratico.

Tutti i contenuti sono proposti con un approccio esperienziale, rispettoso e
centrato sulla persona, per aiutarti a diventare un coach capace di generare
valore reale.

Quote di iscrizione, sconti Early Bird e agevolazioni

Vista il nostro sito e scopri le agevolazioni per chi ha gia frequentato altri
corsi di coaching.

Lingua del

programma Italiano

Localita di

svolgimento del In Video Conferenza + un Week End a Roma
programma
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Date del programma

Due edizioni lI’anno a febbraio e ottobre

Data iniziale di

approvazione del 1 aprile 2025
programma

Data di scadenza di

approvazione del 31 luglio 2028

programma

Link al programma
sul sito di ICF Global

https://yucan.it/coaching-academy/

Sede e contatti
dell’organizzazione

Via Giacinta Pezzana 67, 00197 Roma

info@vyucan.it
Tel: 3358722201
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