
 
 

 

Nome 
dell’organizzazione: 

INCOACHING S.r.l. 

Titolo del 
programma: 

COACHING NELLO SPORT 

Tipologia del 
programma 

Livello 1 □ 
Livello 2 □ 
Livello 3 □ 

AATC □ 

CCE X 39 CCEU (24 CC + 15 RD) 

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
CCE-4084 

Durata del 
programma in ore 

 
32 sincrone + 8 asincrone  

Descrizione del 
programma 
(min 1500 max 2500 
spazi esclusi) 

Il percorso formativo Coaching nello Sport è stato progettato per 
offrire una formazione avanzata e completa al Coach che intende 
approcciarsi con modalità sistemica al mondo dello Sport, e a tutti i 
suoi attori, dall’atleta all’organizzazione sportiva, con strumenti e 
tecniche supportate da evidenze scientifiche. 
Il Corso ha come obiettivo l’acquisizione di conoscenze e tecniche 
metodologiche specifiche del Coaching sportivo e del Mental Training 
per la progettazione e l’applicazione efficace del Coaching, 
nell’accompagnamento dell’atleta nel suo processo di maturazione 
personale e di massima espressione del suo potenziale e della 
prestazione sportiva. 

Lingua del 
programma 

 
Italiano 

Località di 
svolgimento del 
programma 

 

Milano – Padova – Bologna – Roma – Senigallia AN - Online 

Date del programma Vedi: https://www.incoaching.it/coaching-nello-sport/ 

Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

01/03/2025 

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

 

31/03/2026 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

 
https://www.incoaching.it/coaching-nello-sport/ 

Sede e contatti 
dell’organizzazione 

 
Giorgia Genovesi - segreteria@incoaching.it - Tel. 346.3224630 

 

ICF Italia 

mailto:segreteria@incoaching.it

