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Nome 
dell’organizzazione: 

 
WinnerTeam Scuola di Counseling e Coaching a indirizzo Voice Dialogue 
con possibilità di collaborazione con Asterys Lab 

Titolo del 
programma: 

Voce Dialogue Training 

Tipologia del 
programma 

Livello 1  □ 
Livello 2  □ 
Livello 3  □    
 
AATC □         
 
CCE x□  indicare quantità e tipologia  30 CCE (22 CC e 8 RD) 

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
9652161 

Durata del 
programma in ore 

 
32 

Descrizione del 
programma 
(min 1500 max 2500 
spazi esclusi) 

Il corso si rivolge principalmente a coach professionisti e a professionisti dello sviluppo personale e organizzativo 
che desiderano conoscere, apprendere e integrare i principi del Voice Dialogue.Un approccio nuovo ed efficace 
che accompagna le persone in un processo di espansione delle risorse interiori, verso un maggior equilibrio 
personale e professionale. I partecipanti potranno sviluppare le competenze necessarie per imparare a utilizzare 
i principi del Voice Dialogue nella pratica di coaching. In particolare impareranno:  

I principi della Dinamica dei Sé, il modello di consapevolezza proposto dal Voice Dialogue.  

Sé primari e Sé rinnegati: origine, funzione.  

La mappa dei sé: sviluppare le competenze necessarie per riconoscerli 

I sé come schemi energetici: riconoscerli anche attraverso l’esperienza energetica corporea.  

Tecniche e strumenti di base per gestire sessioni di coaching utilizzando i principi del Voice Dialogue.  

L’utilizzo creativo del Giudizio Negativo nel Voice Dialogue  

Il Critico interiore, come riconoscerlo ad iniziare a gestirlo  

L’allenamento a gestire il proprio campo energetico nel modo più funzionale rispetto ai vari contesti, in 

particolare nei momenti di stress o di potenziale conflitto  

Perché è utile partecipare? 

Per integrare competenze e strumenti che arricchiscono la “cassetta degli attrezzi” del professionista 
potenziando l’efficacia della pratica. 

Per ampliare la qualità della presenza, attivando la sensibilità corporea ed energetica. 

Lingua del 
programma 

 
Italiano 
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 Località di 
svolgimento del 
programma 

 
Milano 

 
Date del programma 

 
22 Aprile/6 Maggio/8-10 Maggio/16 Maggio/31 Maggio 

Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

 
01.09.23 

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

 
30.09.24 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

 
 

Sede e contatti 
dell’organizzazione 

info@winnerteam.it 


