
  
 

ICF Italia  

 

Nome 
dell’organizzazione: 

SystemAlive-Academy of Constellations 
 

Titolo del 
programma: 

Workshop di supervisione con le Costellazioni 

Tipologia del 
programma 

Livello 1  □ 
Livello 2  □ 
Livello 3  □    
 
AATC □         
 
CCE x  indicare quantità e tipologia  
Core Competencies 5  
Resource Development 1,5 

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
(sulla lettera di ICF non c’è un codice) 

Durata del 
programma in ore 

6,5h 
 

Descrizione del 
programma 
(min 1500 max 2500 
spazi esclusi) 

Lo scopo del workshop è aiutarti a chiarire e migliorare le tue relazioni sul 
lavoro. 
In modo che un Coach possa presentare un caso, ad esempio, sulla 
relazione di coaching con un coachee, un team o un’organizzazione 
cliente. 
Ma un Coach può lavorare anche, più in generale, sulla relazione con un 
business partner, un collega, membri di un team di cui fa parte, 
collaboratori o stakeholder. 
Il workshop è aperto a Coach che vogliano migliorare la loro efficacia nel 
gestire le relazioni sul lavoro. 
Sperimenterai un approccio alle Costellazioni specifico per il Coaching, con 
chiari confini rispetto alle Costellazioni Familiari, un approccio non 
direttivo e applicazioni a un’ampia varietà di temi di coaching. 
 
Obiettivi del workshop 
Durante questo workshop esperienziale della durata di un giorno potrai: 

• sperimentare come le Costellazioni possono essere utilizzate nella 
supervisione del coaching 

• offrirti volontario per lavorare con le Costellazioni sul tuo caso e 
ottenere chiarezza sulla situazione e scoprire come affrontarla con 
maggiore successo 

• imparare osservando o partecipando al lavoro degli altri 

• approfondire la tua comprensione del modello di competenza ICF 
e sviluppare le tue capacità di coaching 

I casi di supervisione possono essere, ad esempio, i seguenti: 
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 • il tuo rapporto con un cliente di coaching, con il/i rappresentante/i 
di un’organizzazione cliente o con un business partner 

• il tuo ruolo in un team che dirigi, di cui sei Coach o di cui fai parte 

• come gestire meglio colleghi o stakeholder 

• la tua posizione nel proporre o vendere un progetto a 
un’organizzazione 

Lingua del 
programma 

 
Italiano 

Località di 
svolgimento del 
programma 

 
Milano 

 
Date del programma 

Giovedì 26 Settembre 2024 (h 9:30-17:30) 

Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

 
Approval Start Date: June 1, 2023  

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

Approval End Date: June 30, 2024 (in fase di rinnovo fino a Giugno 2025) 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

Non mi risulta sul sito global ci sia un elenco dei corsi accreditati 
 

Sede e contatti 
dell’organizzazione 

SystemAlive – Via Verona 11, 20135 Milano 
mail: posta@systemalive.com 


