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Nome 
dell’organizzazione: 

 
SunLight Academy Coaching Education  
 

Titolo del 
programma: 

 
Mentor Coaching Experience    

Tipologia del 
programma 

CCE -- Il programma rilascia 15,25 CCE 
13,5 Core Competencies + 1,75 Resource Development 

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
2666 

Durata del 
programma in ore 

15,25 

 

Descrizione del 
programma 
 

Il programma ha lo scopo di sostenere l’evoluzione dei coach professionisti che 
intendono espandere ed accrescere la qualità della loro pratica di coaching in 
linea con gli standards di International Coaching Federation. 

Mentor Coaching Experience si svolge online attraverso incontri di mentoring e 
formazione 1:1 e in piccoli gruppi, durante i quali si praticano sessioni di 
coaching, in un processo collaborativo, di fiducia e dialogo tra mentori e 
partecipanti. Lavoriamo sia attraverso la pratica in sincrono che attraverso 
sessioni di coaching registrate e forniamo ai partecipanti feedback e valutazioni 
scritte dai nostri Assessors ufficiali formati direttamente da ICF. 

Per questo offriamo un programma di mentor coaching che soddisfa appieno i 
requisiti di ICF per i livelli ACC, PCC e MCC. Il nostro approccio e i moduli del 
programma sono interamente focalizzati sul pieno sviluppo della padronanza 
delle competenze e degli standard etici di ICF. 
Il tuo Mentor Coach ICF presso SunLight Academy è un Master Certified Coach 
MCC, iscritto al Mentor Registry di ICF ed è un Assessor alle Credenziali per ICF. 
Ogni sessione di apprendimento è personalizzata in base alle tue esigenze, al tuo 
livello di coaching e al tuo ritmo di apprendimento, per supportarti verso gli 
obiettivi desiderati nelle modalità più in lnea con il tuo stile di apprendimento. 

Il programma rilascia un certificato di 15, 25 CCEs, valido per il rilascio e il 
rinnovo delle credenziali di ICF. 

Guarda il video della Fondatrice e Direttrice Didattica Cristina Campofreddo, 
Master Certified Coach (MCC) 
https://www.youtube.com/watch?v=N81psCqaBJY 
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Dettaglio del programma: 
https://sunlight.academy/mentor-coaching-experience/ 
 

Testimonianze dei nostri studenti: 
https://www.youtube.com/channel/UCTYNIrpi16UGW2fogPGK-dA 
 

Seguici su LinkedIn 
https://www.linkedin.com/company/sunlight-academy/ 
 
Seguici su Facebook 
https://www.facebook.com/sunlightacademycoaching 

Contattaci direttamente a questo link per prenotare una sessione GRATUITA ed 
esplorare i possibili passi verso il tuo successo 
https://sunlight.academy/contact/ 
 

Lingua del 
programma 

 
Italiano e Inglese 

Località di 
svolgimento del 
programma 

 
Online o in presenza in tutta Italia 

 
Date del programma 

Lungo tutto l’arco dell’anno, all’inizio di ogni mese, cominciano i corsi online, ai 
quali puoi accedere dopo un colloquio conoscitivo con i nostri Trainers. 
 
Puoi unirti a noi in qualsiasi momento dell’anno, con estrema comodità, 
scegliendo le date e gli orari disponibili più adatti alle tue esigenze. 
Sono disponibili, su richiesta, anche edizioni individuali. 
 
Contattaci per iscriverti ai nostri programmi e unisciti alla nostra Community 
Internazionale, che ti supporterà anche dopo la tua certificazione! 
Scrivi a info@sunlight.academy 
 
Il Programma è adatto a: 
- tutti i coach che desiderano elevare la loro professionalità e aumentare la loro 
padronanza delle competenze 
- ai coach professionisti che desiderano ottenere una credenziale ICF (ACC, PCC o 
MCC) ed essere sostenuti da professionisti esperti 
- ai coach che necessitano di CCEs per il rinnovo delle credenziali e vogliono 
scegliere un percorso che sostenga l’evoluzione della pratica di coaching 

 
Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

 
1 Aprile 2020 

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

 
30 Settembre 2024 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

https://sunlight.academy/mentor-coaching-experience/ 
 

https://sunlight.academy/mentor-coaching-experience/
https://www.youtube.com/channel/UCTYNIrpi16UGW2fogPGK-dA
https://www.linkedin.com/company/sunlight-academy/
https://www.facebook.com/sunlightacademycoaching
https://sunlight.academy/contact/
mailto:info@sunlight.academy
https://sunlight.academy/mentor-coaching-experience/
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 Sede e contatti 
dell’organizzazione 

SunLight Academy 
presso Cristina Campofreddo, MCC 
Via Gorizia 11 
28100 Novara 
Cell +39 3737419566 
 
Fondatrice e Direttrice Didattica del Programma Formativo 
Cristina Campofreddo, MCC 
Trainer, Mentor, Assessor ICF 
Via Gorizia 11 
28100 Novara 
Cell +39 3737419566  
WhatsApp + 39 3737419566 
 
email info@sunlight.academy 

https://www.linkedin.com/company/sunlight-academy/ 
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