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Nome 
dell’organizzazione: 

 
SolutionsAcademy 

Titolo del 
programma: 

Coaching Fundamentals 

Tipologia del 
programma 

Livello 1  □ 
Livello 2  □ 
Livello 3  □ 

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
 

Durata del 
programma in ore 

 
102 ore 

Descrizione del 
programma 
(min 1500 max 2500 
spazi esclusi) 

 Coaching Fundamentals è il corso di base per doiventare coach 
professionisti ed è basato sul "Solution Focused Coaching", un approccio 
facile da usare e da applicare, ma strutturato, professionale e basato 
sull'evidenza. In questo modo avrete la certezza che il vostro coaching 
appoggi su basi solide.  
Coaching Fundamentals vi offre tutte le ore di coaching e mentoring per 
ottenere la qualifica ICF ACC e EMCC - l'unico programma sul mercato che 
conosciamo che vi offre entrambe le cose in un unico corso. 
  
- contiene tutte le ore di formazione e mentoring necessarie per ottenere 
la qualifica ACC nell'ambito del percorso ACSTH / Livello 1. 
- Il corso dura 24 settimane, 2 ore a settimana, ed è esclusivamente 
online, quindi molto gestibile. I corsi iniziano più volte all'anno, in diverse 
ore del giorno e giorni della settimana, quindi ci sarà sicuramente un 
corso che si adatta ai vostri impegni. 
- È disponibile un’ampia libreria di materiale aggiuntivo per 
l’apprendimento e potrete mettere in pratica ciò che avete imparato 
immediatamente nei peer groups. 
- I nostri diplomati hanno la possibilità di entrare a far parte del nostro 
programma Business Development Mastermind ad un prezzo speciale, in 
modo da poter imparare a commercializzare e vendere i propri servizi dai 
professionisti. Inoltre, vi è un supporto continuo grazie ai nostri Free 
Coaching Meetup in cui potete chiedere supporto per la vostra attività. 
- Inoltre, subito dopo il corso riceverete il badge "SolutionsAcademy 
Certified Coach" per qualificare la vostra presenza sui social media!  
  
Contenuto del corso: 
  
Modulo 1: Il Solution Focus Coaching: strutture, "strumenti" e "tecniche" 
di coaching, solution focus mindset. 
Modulo 2: le core competencies ICF e EMCC, applicare l’etica nella pratica 
Modulo 3: Pratica continua e feedback specifico. 
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Durante e dopo il corso: 3 sessioni individuali di mentor coaching in cui 
discutiamo le vostre sessioni di coaching. Riceverete un feedback 
dettagliato sullo sviluppo che vi aiuterà a crescere nella vostra pratica! 
 

Lingua del 
programma 

Italiano 
 

Località di 
svolgimento del 
programma 

 
Online, via zoom 

 
Date del programma 

 
Il corso inizia tre volte l’anno. Consultare il calendario dei corsi qui: 
https://app.solutionsacademy.com/  

Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

 
9 dicembre 2005 

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

 
31 luglio 2023 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

 
 

Sede e contatti 
dell’organizzazione 

Sede: Schaberweg 23 
61348 Bad Homburg, Germania 
Contatti: Carlo Perfetto, carlo@solutionsacademy.com , 3456529551 


