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Nome 
dell’organizzazione: 

 
Kairòs Solutions srl – Scuola di Coaching Creativo 

Titolo del 
programma: 

Expert Practitioner in Coaching Creativo 

Tipologia del 
programma 

Livello 1  □x 
  

Codice ICF Global 
identificativo del 
programma 

 
ID 12742 

Durata del 
programma in ore 

 
111,5 

Descrizione del 
programma 
(min 1500 max 2500 
spazi esclusi) 

Kairòs Solutions srl (Level 1 ICF Accredited Coaching Education Provider) nel 2019 ha 
fondato la Scuola di Coaching Creativo, un “luogo” dedicato a chi crede nell’evoluzione 
continua, agli spiriti innovativi, a chi lavora per qualcosa di più grande e desidera 
contribuire con le proprie attitudini a generare valore per il mondo.  
L’Expert Practitioner in Coaching Creativo è il percorso didattico che ti porterà ad 
integrare, in modo flessibile, la metodologia originale del Coaching Creativo all’interno 
delle tue attività, del tuo lavoro e della tua vita. Grazie all’esperienza e alle competenze 
acquisite, trasformerai l’approccio alla tua professione in un modo di lavorare creativo e 
organizzato, aggiungendo ricchezza di strumenti e tecniche a ciò che fai già. 
Attraverso il Coaching Creativo diventerai un designer del coaching e saprai elaborare, in 
modo generativo, percorsi per ogni esigenza del cliente.  
Sarai in grado di creare, inventare ed elaborare strategie per far vivere al tuo cliente 
esperienze di empowerment:  

• entrare in connessione con i propri bisogni supportandolo a trovare le risposte 
necessarie e ciò che desidera realizzare 

• aumentare la consapevolezza di sé e trasformare le interferenze   
• attivare le risorse interiori  
• realizzare gli obiettivi che desidera 
• raggiungere performance eccellenti 

 
Con il Coaching Creativo ti divertirai a «catturare» i lampi di genio del tuo cliente per 
trasformarli in qualcosa di prezioso, originale e rilevante. Il complesso contesto attuale, 
esige sempre di più professionisti aggiornati, capaci di stimolare la creatività e 
l’innovazione, di catalizzare i cambiamenti e la crescita in vari contesti: organizzativi, 
aziendali, educativi, professionali e personali.  
Lo scopo principale della Scuola di Coaching Creativo è fornirti le teorie, i metodi, le 
tecniche e le competenze per saper realizzare interventi di coaching, grazie ad un 
percorso intenso e coinvolgente, con la guida degli ideatori e fondatori del Coaching 
Creativo e dei docenti senior accreditati dall’International Coach Federation. 
 
Struttura organizzativa della didattica 
Lezioni online: 71 ore 
Studio e pratica: 30 ore 
Mentoring: 10,5 ore di cui 7,5 in gruppo e 3 individuali 
Esame: project work, report di sessioni svolte, test a risposta multipla, valutazione di una 
sessione di coaching.  
Frequenza: il corso prevede 2 lezioni al mese con lezioni teoriche ed esercitazioni 
pratiche.  
Ammissione: numero limitato di partecipanti dopo un colloquio motivazionale.  
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Avrai a disposizione la piattaforma dedicata, con un’ampia gamma di strumenti per la 
professione del Creative Coach: il testo “Brain Solutions – Il Coaching Creativo per 
liberare soluzioni”, il workbook “Coach di se stessi”, le dispense, strumenti per 
l’apprendimento collaborativo, video, questionari, tools creativi per la professione, 
articoli, presentazioni Prezi.   

Lingua del 
programma 

Italiano 
 

Località di 
svolgimento del 
programma 

Online 
 

 
Date del programma 

 
Consultare il sito www.scuoladicoachingcreativo.it 
 

Data iniziale di 
approvazione del 
programma 

7-07-2019 
 

Data di scadenza di 
approvazione del 
programma 

 
31-01-2026 

 

Link al programma 
sul sito di ICF Global 

https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=ess&pid=9856 
 

Sede e contatti 
dell’organizzazione 

Kairos Solutions srl 
PiazzaFernando De Lucia 37 – 00139 - Roma 
Contatto: Claudia Ciccarese 
Info: scuola@coachingcreativo.com 
Tel: 0692957552 
Cell: 393 8305882 

http://www.scuoladicoachingcreativo.it/
mailto:scuola@coachingcreativo.com

