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Descrizione del
programma

(min 1500 max 2500
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Il Master in Coaching evolutivo ¢ un programma completo di formazione
riconosciuto 2° Livello - ACTP (Accredited Coach Training Program) — da
ICF, valido ai fini della richiesta di accreditamento PCC e ACC, e comprende un
corso base e un corso avanzato. Il corso base ¢ finalizzato al ragigungimento
della credenziale ACC e permette (a superamento dell’esame) di acquisire un
Diploma Livello 1 ICF (¢ inoltre riconosciuto anche da AICP). Il corso
avanzato ¢ finalizzato al ragigungimento della credenziale PCC e permette (a
superamento dell’esame) di completare la formazione acquisendo un Diploma
Livello 2 ICF. Entrambi i corsi durano 88 ore di formazione (totale ore: 175), si
estendono in un arco di 6-7 mesi e comprendono un programma di sessioni in
videoconferenza integrate da un week end lungo in presenza (quindi: in tutto 2
week end lunghi nell’arco di un anno, che si svolgono a Roma). Le sessioni online
hanno una cadenza di una sessione ogni circa 10 giorni, in giorni feriali (in orario
18/21), vengono inoltre registrate e sono sempre disponibili. Il Master ¢ impostato
come “LABORATORIO?” in cui il coaching evolutivo viene sperimentato in
primis su sé stessi (intraprendendo un percorso di sviluppo della propria
autoconsapevolezza e del proprio potenziale), ¢ allo stesso tempo come
“PALESTRA” in cui le competenze professionali di coaching vengono
“allenate” attraverso la supervisione continua e il feedback individuale. I
master (corso base + corso avanzato) include ben 30 ore di mentoring (ben di piu
di quelle richieste da ICF) proprio per I’importanza che la nostra scuola da
all’apprendimento attraverso la pratica (learning by doing). Lungo tutto il
corso gli allievi sperimentano attivamente la metodologia del coaching, vengono
continuamente supervisionati dai TrainerCoach® docenti (6 Master Coach
accreditati con esperienza quindicennale o ventennale nel coaching) ricevendo dei
feedback individuali e personalizzati, sia a voce che per iscritto. L’alternanza dei
6 Coach docenti con esperienze e background diverse (all’interno di un
percorso unitario e integrato) arricchisce ulteriormente 1’esperienza, permettendo
di acquisire una visione ampia sul coaching, e facilitando nella individuazione di
un proprio stile personale. Il Coaching evolutivo® adotta un approccio
umanistico e integrato che considera tre diversi domini — interconnessi tra di
loro — : corpo, emozioni e pensiero. L’approccio trasformazionale-ontologico
che adottiamo implica che ci sia un allineamento tra la dimensione dell””’essere” e
quella del “fare”, condizione indispensabile per poter realizzare cambiamenti che
siano sostenibili e duraturi.
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Il Coaching evolutivo® accompagna persone alla realizzazione di cambiamenti e
obiettivi, sia in ambito di life coaching che di business coaching

aziendale. Risponde al bisogno di acquisizione di senso e di benessere oltre che
di performance e di risultati. Del corso base — giunto alla 22esima edizione
-, partono due edizioni I’anno (con inizio a maggio ¢ novembre).

Lingua del Italiano

programma

Localita di

svolgimento del Videoconferenza + 2 week end a Roma
programma

Corso base: Maggio e Novembre
Date del programma | Corso avanzato: Febbraio

Data iniziale di

approvazione del 31/7/2018

programma

Data di scadenza di

approvazione del 31/1/2025

programma

Link al programma https://apps.coachingfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=

sul sito di ICF Global ess&pid=5325

Sede e contatti ICTF Idee Che TrasFormano. Via Giacinto Bruzzesi 5 ROMA
dell’organizzazione masteracademy@ictf.it Tel.0658301696
paola.serri@ictf.it
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